
Besinnungstage 2026 

„Das ist ja unglaublich“  

Beginn Donnerstag, 4.6. um 18.00 Uhr 

  mit dem Abendessen 

 

Ende  Sonntag, 7.6. ca. 13.00 Uhr 

  nach dem Mittagessen 

Ort  Pallotti Haus 

  Pallottinerstraße 2 

  85354 Freising  

Kosten: 340 €  

Einzelzimmer mit Dusche und WC 

Vollpension 

Kursgebühr 

Eckdaten 

Staunen—Vertrauen– Wachsen! 

im Pallotti Haus in Freising 

Anmeldung bis 13. März 2026  

über die Pfarrbüros des Pfarrverbandes 

 

st-peter-und-paul.trudering@ebmuc.de 

oder 

st-florian.muenchen@ebmuc.de 



In einer Atmosphä-

re der Ruhe und der 

inneren Einkehr 

kann sich das Herz 

öffnen. Fern vom 

gewohnten Alltag 

nehmen wir Gottes 

N ähe achtsam 

wahr. 

Die Tage sind ge-

prägt von Schwei-

gen, spirituellen 

Impulsen, Gebet und persönlicher Betrachtung. 

Es bleibt viel Raum, den eigenen Gedanken 

nachzugehen und sich selbst neu zu begegnen. 

Tägliche Begleitgespräche helfen dabei, Gedan-

ken zu ordnen, persönliche Fragen zu vertiefen 

und weiterführende Einsichten zu gewinnen. 

  

 

Stille 

Stille ist nicht das Gegen-

teil von 

… Lautstärke, 

… Getöse, 

… Tumult. 

  

Stille ist mehr. 

  

In der Stille 

… erkennst du, was wirklich wichtig ist. 

… siehst du deinen Weg klarer. 

… begegnest du Gott. 

  

  

   

  

 

Begleitung 

 

 

 

 

  

Roswitha Schlüter 

geistliche Begleiterin 

Pilgerbegleiterin 

  

  

Was erwartet mich? 


